
令和８年度（２０２６年度）入学生・保護者向け 入学説明会用 

 

 

入学ガイダンス 

 
(生徒心得・制服) 

 

 

 

令和８年２月２日（月） 

 

江別市立中央中学校 



- 1 - 

 

◇はじめに 

令和８年４月から中学生になる児童のみなさんには、中学校生活への大きな期待

と夢で胸を膨らませている反面、不安もあるかと思います。本校では例年、中央中

学校へ入学する児童のみなさんと保護者の方々に向けての入学説明会を年明けの

１・２月に行っています。今年度も２月に実施する予定ですが、近ごろの人手不足

や働き方改革などの影響で制服の注文時期が早まっています。 

  そこで、保護者向けの入学説明会でお配りする予定の入学ガイダンス資料の中か

ら、制服等にかかわる部分を事前にホームページでお知らせすることにしました。

これを参考に制服等の購入などの準備を進めていただきたいと思います。 

 

 

    〒０６９－０８０６ 江別市新栄台５７番地 

    【ＴＥＬ】０１１－３８５－５５８１ 

    【ＦＡＸ】０１１－３８５－５５８３ 

    【 ＨＰ 】https://www2.ebetsu-city.ed.jp/chuo-jhs/ 

 

ご不明な点等がございましたら、江別市立中央中学校にお問い合わせください。 

 

◇ 生徒心得について 

令和８年度の生徒心得については、現在見直しをしているところです。下記

の生徒心得は令和７年度のものとなっています。 

 

（１）時間に関して 

①学校で決定した日課時間を守る。 

※８：１５のチャイムの鳴り始めで着席していない場合は「遅刻」

となる。 

※朝の会終了後の１０分間、帰りの会の前の５分間は、委員や係の

仕事、トイレの使用を除いて、原則として教室内にいること。 

※２分前着席をして、授業に備えること。 

②放課後については、部活動や委員会活動、清掃当番等がない生徒は 

速やかに下校する。 

 

○登校時間（８：００～８：１５）を守りましょう。登校後の動きを考

え、８：１０には玄関に到着しているようにしましょう。 
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（２）服装に関して 

Ａタイプ・Ｂタイプから選択すること。 

また、基本は冬服（４～５月・１０月～３月）とし、夏服（６月～

９月）への移行期には別途お知らせする。 

※年度によっては猛暑のため、夏服期間を１０月までに変更するこ

ともあります。 

【Ａタイプ】 

①ブレザー（Ａ）・スラックス（Ａ）は学校指定とする。 

【Ｂタイプ】 

①ブレザー（Ｂ）・スカート・ベストは学校指定とする。ただし、

スカートはスラックス（Ｂ）に変更すること、または両方を認め

る。 

②スカートの丈は膝の中心を基準とする。 

③ストッキング、タイツは肌色、黒、濃紺が望ましい。 

【Ａ・Ｂ共通】 

①Ａタイプ・Ｂタイプともに、白ワイシャツ、または白無地丸襟ブラ 

 ウスを着用し、学校指定のネクタイ・またはリボンを着用する。 

②夏期間は白ワイシャツ（長袖か半袖）、白無地丸襟ブラウス（長袖 

 か半袖）、またはポロシャツ（学校指定）とする。スカート、スラ 

 ックスは冬服に準ずる。 

※暑さ対策として、ネクタイやリボンを外すこと、ベストを着ない 

 ことを認める。 

※ワイシャツやブラウスの中は、指定Tシャツなどの白・黒・紺の無 

 地、またはワンポイントのTシャツや肌着を着用する。（部活動用の 

 Ｔシャツは不可）なお、冬服着用時にブレザーを脱ぐ場合も同様と 

 する。 

 

（３）運動着に関して 

①ジャージ・Ｔシャツ・ハーフパンツは学校指定とする。 

②ジャージの着用を基本とするが、暑い時はＴシャツ、ハーフパンツ

で生活することを認める。 

※体育の授業、行事以外の平日ジャージ登校の場合、白・黒・紺の

無地、またはワンポイントＴシャツも可とする。また、部活動の
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Ｔシャツも可とするが、部活動のＴシャツを着る場合はジャージ

の外に一切出さないこととする。 

※寒さ対策として厚着する場合、ジャージの中に着用すること。そ

の際ジャージの外に一切出さないこととする。 

〇譲り受けたものを着用する場合、ネームは必ず修繕してください。 

（４）靴に関して 

①上靴は、体育館等の床に色がうつらないように、以下の基準を満た

すものとする。 

・靴の色は、白を基調としたものとする。 

・靴底は肌色のゴム製、または白色のものとする。 

・運動に適したものとする。 

②外靴は通学にふさわしく、活動しやすいものとする。 

○上靴には必ず記名してください。 

（５）上着（コート、ウインドブレーカー等）に関して 

通学にふさわしいものが望ましい。 

○校舎内の着用は原則認めません。授業中に防寒として着用したい場合

は、教科担任の先生に一言断って着用すること。 

○制服の「着崩し」を防ぐ観点から、ブレザーを脱いで上着を着用する

ことは認めません。 

（６）カバン・スポーツバッグに関して 

①登校途中に両手が自由になるカバンが望ましい。 

②教室内のスペースに限りがあるため、一人ひとりのカバンの個数は

できるかぎり少なくする。 

（７）頭髪に関して 

清潔で自然な髪型とする。 

※前髪は目にかからないようにすること。ジャージ登校の際には、

長い髪はまとめること。 

○清潔で自然であることが基本です。染髪・脱色・パーマ・そりこみは

認められません。また、整髪料をつけてくることも認められません。

違反した場合、下校して家庭で直してもらうことや学校で直すことも

あります。 

○眉毛を整えるのは認めますが、過度な加工（極端に細くする、ライン

を入れるなど）は認めません。 
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○化粧をして登校することは認めません。 

〇指定ジャージの背中のロゴに髪がかかる場合は、まとめましょう。 

○髪をまとめる場合は、ゴムやピン（色の指定は無し）を使用してくだ

さい。飾りがついているもの、形が大きいもの、シュシュ等は認めら

れません。また、三つ編み等も認めますが、編み込んだ髪がしっかり

とまとまっているようにしてください。 

 

（８）持ち物に関して 

①学習に必要のない物や金銭は持ってこない。 

※学習や部活動に必要のないものは「不要物」であり、学校への持

ち込みは許されません。 

②カードゲーム（トレーディングカードは除く）、オセロ、将棋に限

り、昼休みの使用を認める。 

※ただし、時間を守れないようなこと（給食時間から始める、５時

間目の授業に支障がでる 等）があれば、きまりを見直します。 

③携帯電話、スマートフォン、スマートウォッチの持ち込みは認めない。 

※やむを得ない事情で持ってくる場合は、朝のうちに担任の先生に

必ず預ける。 

 

○腕時計や薬については、各自でしっかりと管理してください。 

〇くしや鏡の持ち込みは認めますが、使用マナーについて注意される場

面がしばしば見られます。時間や場所を考えられないようであれば、

持ち込みを禁止にすることもあります。 

○リップクリームやハンドクリームについては、無色無臭のものに限り

認めます。日焼け止めは無臭のものに限り認めます。時間や場所を考

えて使用してください。 

○香水、制汗剤については、臭いで体調を悪くする生徒もいるので使用

を認めていません。制汗シートについては、無臭のものに限り使用を

認めますので、時間や場所を考えて使用してください。 

〇防寒として、ひざ掛けやカイロについては、使用の推奨はしませんが

、時間と場所を考えての使用は認めます。 

〇ネックレス（磁気ネックレスを含む）、ミサンガは学習に必要のない 

「不要物」です。 
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（９）その他 

①他学級の教室への出入りは認めない。空き教室に勝手に出入りする

ことも認めない。また、他学年の学年棟には、委員会や部活動の連

絡など必要があるときを除き、出入りしない。 

②保健室に行く場合、必ず次の時間の教科担任に伝え、利用カードに

サインをもらってから委員もしくは係の生徒と一緒に行くこと。な

お、保健室の利用は１時間以内とする。 

③自転車の利用は、土日や夏休み、再登校での部活動に限り、使用を

認める。 

※平日の登下校、再登校時の利用は認めない。 

※忘れ物を取りに帰ったときは、自転車での再登校は認めない。 
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◇ 入学式前日までに準備するもの 

制服、運動着（ジャージ・Ｔシャツ・ハーフパンツ）、カバン、上靴、

外靴、学用品を入学式までに、ご家庭で用意しておいてください。 
 

【価格表】 ※下の価格は、令和７年１１月現在の税込価格(１０％）です。 

〈販売期間：令和７年１２月１日(月)～令和８年１月２５日(日)〉 
 

◇制服Ａタイプ ◇制服Ｂタイプ 

ブレザー   26,950円 

スラックス  12,760円 

ネクタイ    2,640円 

ブレザー   26,070円 

ベスト      10,340円 

スカート    13,970円 

スラックス   12,430円 

リボン     2,640円 

※半袖ポロシャツ 3,960～4,400円 
  

◇体育着（ジャージ等） 

ジャージ（上）  6,600円   

半袖Ｔシャツ    2,530円 

ジャージ（下） 5,170円 

ハーフパンツ  3,740円 

※ 設定サイズ以上は価格が変わります 

 

☆小学校卒業式等に制服を使用する予定がある場合は、「卒業式着用」と店員 

に伝えたうえ、「洋服の青山江別店」は令和８年１月５日（月）、「㈱むらや 

ま」は令和８年１月６日(火)までに注文する必要があります。 

 

【取 扱 店】 

㈱むらやま    江別市元町３２－５   Tel ３８２－２６０１ 

   洋服の青山江別店 江別市幸町１０－１   Tel ３８２－７７３４ 

 

※「令和７年度からの規定」として『Ａタイプ・Ｂタイプともに、白ワイシャ

ツ、または白無地丸襟ブラウスを着用し、学校指定のネクタイ・またはリボン

を着用する。』となっております。Ａタイプでリボン、Ｂタイプでネクタイを

つけても構いません。 
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Ａタイプ制服 Ｂタイプ制服(スカート) Ｂタイプ制服(スラックス) 

   
 

Ｂタイプ制服(ベスト) 半袖ポロシャツ 校名イニシャルワッペン 

 

 

※クリーム色もあります  
 

体育着(ジャージ上下) 体育着(Ｔシャツ) 体育着(ハーフパンツ) 

  

 

 

Ｔシャツ・ジャージの背中にロ

ゴマークが入ります。 
 


