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現代は生成 AI などデジタル技術の急速な進展により、将来の予測が困難な時代となりました。その

ため、これまでの「正解主義」から脱却し、子供たち独自の発想や視点をより重視する時代に変化して

います。子供たちが自らの人生をしなやかに舵取りし、持続可能な社会の創り手となるためには、単な

る暗記ではない「生きて働く知識」や思考力、他者との対話を大切にしながら自律的に学ぶ力などの資

質・能力を育むことが不可欠です。 

本校では、昨年度、「他者と協働しながら、自ら学び続ける生徒の育成」を研究主題として、対話を

通して、自分の考えを表現するとともに、他者の考えを取り入れながら、自らの考えを再構築する学習、

また、ICT を有効活用しながら、「個別最適な学び」と「協働的な学び」の一体的な充実を図り、基礎

的・基本的な知識や技能を確実に身に付けさせ、「主体的・対話的で深い学び」による質の高い学びの

保障に努めてまいりました。 

令和８年度は、昨年度の取組をさらに深化・拡充するために、引き続き「他者と協働しながら、自ら

学び続ける生徒の育成」を研究主題として、生徒が主体となる授業改善を目指し、以下の取組に重点を

置きながら、生徒の資質・能力の向上に努めてまいります。ご理解とご支援のほど、よろしくお願いい

たします。 
 

□全学年の数学科において、指導方法工夫改善加配教員を活用して、ティームティーチング（TT）、

習熟度別少人数指導を実施します。 

□学習サポート事業講師による授業支援や放課後学習会、長期休業中の学習会を実施します。 

□生徒会学習委員会による「家庭学習の推進活動」を実施します。 

□電子黒板や学習者用コンピュータなどの ICT を有効に活用し、正しく情報を活用する能力を含む

情報リテラシーを育むとともに、「個別最適な学び」と「協働的な学び」を一体的に推進します。 

□AＩドリル「スマイルネクストドリル」を活用して、家庭学習の充実と個に応じた問題の提供を行

い、基礎学力の定着を図っていきます。 

□「他者と協働しながら、自ら学び続ける生徒の育成」を研究主題として、主体的・対話的で深い学

びの実装に向けた校内での研修に取り組みます。 

学力向上の取組について 

４/７  入学式 

202 名の新入生が中央中学校に

入学しました。 

教頭 壽福 史人 

中央中だより
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日 曜 行事等

1 金

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木
１・２年午前授業（給食あり）
会議日　放課後活動なし

8 金
３年全国学力・学習状況調査（英語：話すこと）
臨時委員会

9 土

10 日 　

11 月

12 火 生徒総会（代議制）　尿検査一次

13 水 会議日　放課後活動なし

14 木
スクールカウンセラー来校
PTAサポーター全体会議　PTA交通安全指導①・花壇整備

15 金
７組校外学習（札幌市）
前期委員会②

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水 研修日　放課後活動なし

21 木 スクールカウンセラー来校

22 金

23 土

24 日

25 月 臨時委員会（体育祭）

26 火 １年心臓検診

27 水 尿検査二次

28 木 体育祭総練習　体育祭前日準備　放課後活動なし

29 金 第34回体育祭

30 土

31 日 　

５月行事予定  下校時刻 18:30 

４月２４日（金）に、部活動結成集会を行い、今年度の部活動が本格的にスタート
しました。本校では「部活動に係る活動方針」を策定し、各部活動では、年間の活動
計画・毎月の活動計画に基づいて活動を実施しております。詳細については、各部の
保護者説明会でも説明しておりますが、休養日の設定と活動時間について、簡単に
ご説明いたします。 
＜休養日の設定と活動時間について（原則）＞ 
・週あたり 2 日以上の休養日を設けます。（平日に少なくとも 1 日、週末に少なく
とも 1日） 

・週末や祝日に大会参加等で活動した場合は、休養日をほかの日に振り替えます。 
・1日の活動時間は、平日では長くても２時間程度、休業日は 3時間程度として、
合理的でかつ効率的・効果的な活動を行います。 

令和８年度の部活動スタート 

 
 
 
 

学校説明会・ＰＴＡ総会・そして茶話会 
 

○会  長 鈴木 貴博 さん 
○副会長 佐々木一典さん 
○副会長 井上 杏奈 さん 
○副会長 大森 紗織 さん 
○会  計 岩田 幸代 さん 
○監  査 濱畑 若菜 さん 
○監  査 前田 美香 さん 

 

４月２４日（金）の学校説明会、ＰＴＡ総会には、多
くの保護者の皆さまにご出席いただき、ありがとうござ
いました。PTA 総会では、令和８年度の役員体制が承
認されました。 

 

本総会をもって、副会長の
林典子さん、同じく副会長の
青木ゆかりさんの２名が退任さ
れました。本校ＰＴＡ活動にご
尽力いただきましたことに深く
感謝申し上げます。 

生徒が自転車を利用する機会が増えてきました。以前から利用
時のヘルメット着用が努力義務となっていましたが、令和８年 
４月からは自転車の青切符（罰則）制度が導入され、交通ルール
が厳格化されました。事故が起きた時の安全のためにも、ヘルメ
ット着用を心掛けましょう。 
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４月１４日（月）の授業参観、学年懇談会には、多く
の保護者の皆さまにご出席いただき、ありがとうござい
ました。授業参観では、入学・進級後の新しい環境での
授業の様子をご覧いただくこともでき、有意義な一日と
なりました。ありがとうございました。 

授業参観、学年懇談会 

また、昨年度スタートした試みである茶話会にも多く
の保護者の方が参加し、ル・カルムのシフォンケーキに
舌鼓を打ちながら、先生方との話に花を咲かせました。 

 
 


