
 

 

 

 

 

  

    

 

 

  

 

   

  

 

 

 

   

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
市内中体連夏季大会   6/12(金 )・13(土 ) 

 

 

江別市中体連夏季大会が、6 月 12 日（金）・13 日（土）の 2 日間の日程で開催されました。どの競技

の選手も、多くの保護者の皆さまの声援をいただきながら試合に臨むことができ、今までの練習の成果を

存分に発揮することができました。管内中体連夏季大会は、陸上および体操、新体操が 6 月 20 日（土）・

21 日（日）に行われ、個人種目で数人の選手が全道大会への出場を決めています。その他の競技は、７

月３日（金）・４日（土）に開催されます。全道大会・全国大会へとさらなる高みを目指して練習を重ね、

力を発揮することを期待しています。引き続き、応援をよろしくお願いします。 

 
☆野球         ４ 位(管内大会へ) 

☆サッカー       初戦敗退 

☆男子バスケットボール ４ 位(管内大会へ) 

☆女子バスケットボール ５ 位(管内大会へ) 

☆男子卓球       優 勝(管内大会へ) 

☆女子卓球       優 勝(管内大会へ) 

☆男子バレーボール   優 勝(管内大会へ) 

☆女子バレーボール   優 勝(管内大会へ) 

☆男子バドミントン   準優勝(管内大会へ) 

☆女子バドミントン   優 勝(管内大会へ) 

☆女子ソフトテニス   優 勝(管内大会へ) 

 

【個人戦】（ベスト４まで記載） 

☆卓球男子          ２位 ３位 

☆卓球女子          ２位  ３位 

☆男子バドミントンシングルス ３位 

☆男子バドミントンダブルス  優勝 

☆女子バドミントンシングルス 優勝 準優勝 

☆女子バドミントンダブルス  優勝 準優勝 

☆女子ソフトテニス      優勝 準優勝 ３・４位 
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中央中だより

６/１０（水）  中体連壮行会 

 市内中体連が始まる２日前、大会に向け

て各部の決意表明を行う壮行会が体育館

で行われました。有志の応援団も結成さ

れ、熱いエールが送られました。 



 

 

 

 

 

     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月行事予定  下校時刻 18:30 

 

 

第３４回 体育祭！！  ５/２９（金） 
5 月 29 日（金）、本校グラウンドにて、「第３４回体育祭」が開催されました。時折、雨の降る曇り空の中で

したが、午前中は個人種目と長縄跳び、午後からは７組玉入れ競争とＨＲリレーが行われました。どの学級も一
致団結し、熱い戦いを繰り広げました。応援に来ていただいた保護者の皆さま、本当にありがとうございました。   

 

学校における熱中症対策について 
学校では、以下の暑さ指数（WBGT）に応じて、

運動の実施可否等を判断します。（日本スポーツ協会 指針） 

 31℃以上 運動は原則中止

28-31℃ 厳重警戒(激しい運動は中止)

25-28℃ 警戒(積極的に休憩)

21-25℃ 注意(積極的に水分補給)

21℃以下 ほぼ安全(適宜水分補給)

また、日最高暑さ指数が 33℃に達すると予測さ
れる場合、環境省から「熱中症警戒情報（熱中症警
戒アラート）」が発表され、学校は、暑さ指数、生
徒や地域の状況、学校の環境等を勘案し、臨時休業
の実施を検討し、その有無について、生徒や保護者
の皆様に連絡します。 

【保護者の皆さまへのお願い】 
日頃から、十分な睡眠、適度な運動、バランスの

取れた食事など、規則正しい生活習慣を実践する
とともに、自らの体調を確認するよう促してくだ
さい。 

 
 
 
 
 

☆総合優勝 １年３組  ２年３組  ３年５組  
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日 曜 行事等

1 水

2 木

3 金 管内中体連大会①

4 土 管内中体連大会②

5 日 管内中体連外競技雨天順延日

6 月

7 火 授業・学習アンケート（朝活動）

8 水 会議日

9 木 会議日

10 金
1・2年生非行防止教室
PTA環境整備作業　PTA役員会

11 土 管内中体連予備日①

12 日 管内中体連予備日②

13 月 3年薬物乱用防止教室

14 火

15 水
2年宿泊学習①　中央小６年生体験授業①
江別市平和の日の集い

16 木
2年宿泊学習②　1年体験研修
対雁小６年生体験授業①

17 金 2年回復休業日　３年高校選択講座

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火 清掃強化日

22 水 会議日

23 木 清掃強化日

24 金 夏休み前全校集会　全道水泳（～26日）

25 土 夏季休業開始（～8/24）

26 日

27 月 夏休み学習会　全道陸上（～29日）

28 火

29 水 全道バドミントン（～31日）

30 木

31 金
 

主体的に学習に取り組む姿勢
を育むことを目的に学習会を行
いますので、ぜひご参加くださ
い。なお、詳細は後日配付されま
すプリントをご覧ください。 

７月３日(金) 管内中体連大会 
中体連に参加しない生徒は 15 時まで
自宅学習です。 


