
 

 

 

 

 

  

    

 

 

  

 

   

  

 

 

 

   

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
4月から始まった令和８年度の教育活動は 75日を経て、明日から 31日間の夏休みに入ります。この間の保護者、地域

の皆様の様々な御支援、御協力に感謝申し上げます。誠にありがとうございました。 

振り返れば、以下に述べる環境が生徒一人一人に浸透した月日でした。３年生の修学旅行や体育祭、そして市内・管内中

体連、中文連の吹奏楽部の発表、さらに、７月に入ってからは、２年生の宿泊学習や１年生の体験研修、これらの日には、

対雁小、中央小の６年生が来校し、授業体験を行いました。また、学習では、前期中間テストがあり、日頃の学習のあり方

を見つめる機会がありました。 

このような環境は、生徒一人一人、その子自身を創り出す大切な時間だったと感じます。個人や学級で経験したことは、

これからの様々な生活の向上の基盤となるものです。夏休み期間も、日常の学校生活と同じリズムで生活することを期待し

ています。 

さて、今年度は重点目標を「自ら学び、考え、自律する生徒の育成」と掲げましたが、生徒の様々な姿を見るにつけて、

保護者や地域の皆様の期待にしっかり応えて、さらに「自律」してほしいと感じます。 

例えば生徒会活動では、ノーチャイムデーや挨拶運動に取り組んできました。本校生徒会は、教職員の指導はありますが、

生徒の主体性を発揮して各委員会の活動が行われています。これらは江別市の「子どもが主役のまち宣言」も受けて進めて

いるものです。さらに、学習場面においても考えさせる、部活動についても目標に向かった練習内容を考えさせる、などの

場面を教職員が設定し、働きかけを行っています。生徒が立ち止まって考え、行動する習慣を更に高めることが、その子ら

しさを磨き、「自律」することになると考えます。 

一方で、生徒を取り巻く環境として気になるのは、SNS です。対人関係の構築にも大きな影響を及ぼしています。この

接し方については、時間を制限したり、安易に個人情報を書き込まないことを徹底したり、という節度をもち「自らを律す

る」ことが必要です。  

また、自分の所属する学級や学年、友人関係において、努力することでよい環境を 

生み出すことは欠かせません。「相手にいやな思いをさせない」ことに気をつけてい 

くことが、生徒同士の人間関係では重要です。６月のいじめアンケートの認知件数は 

27件でしたが、お互いを大切にしようとする生徒が多い中央中を頼もしく思います。 

さらに、どの学年でも「良いことは良い、悪いことは悪い」とはっきりと言える、 

行動できる集団になってほしい、それこそが中学生としての「自律」であり、安心し 

て生活できる「環境」になると確信しております。 

夏休み期間を含め、保護者、地域の皆様には引き続き本校教育活動への御支援、 

御協力をお願い申し上げます。 

環境を自らの手で創り出す 

 

校長 前田 真志 

～主な相談窓口～ 
 

【北海道江別保健所】 

011-383-2111 

【北海道子ども相談支援センター】 

       0120-3882-56 

【北海道いのちの電話】 

011-231-4343 

【こころの電話相談】 

       0570-064-556 

 

 

 

 

令和８年度 江別市立中央中学校 学校だより 第５号           令和８年７月２４日発行   （１） 

７/１６(木)  １年生体験研修・２年生宿泊学習  

１年生は体験研修で、白老町にある「ウボボイ」の見学やクラ

ス別の施設見学、２年生は宿泊学習で、札幌市内の班別自主研

修や上級学校訪問を行いました。 

  

中央中だより



 

 

 

 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月行事予定  下校時刻 18:30 

 

７月 15日（水）、16日（木）にそれぞれ中央小学
校と対雁小学校の６年生が来校し、体験授業を行いま
した。以前より中央中学校区では「小中一貫教育」を
進めていますが、この体験授業もその一つです。入学
時の「中一ギャップ」を軽減し、中学校での学習をイ
メージしてもらうために実施しています。当日、６年
生の皆さんは元気に楽しく活動していました。 

 

小６体験授業 

 

『江別市立学校における働き方改革推進計画』に基づ
き、夏季休業中の学校閉庁日を以下のように設定しま
す。本年度は８月１２日（水）、１３日（木）、１４日（金）
の３日間とします。閉庁日の３日間、職員は出勤せず、
部活動も行いません。閉庁日前後の土日は部活動を実施
する場合があります。各部からの予定表をご確認くださ
い。教職員のワークライフバランスへの配慮に対しまし
て、皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。 

学校閉庁日のお知らせ 

 
 

 

 
◎吹奏楽部は、８月４日に、全日本吹奏楽コンクール札幌

地区大会に中学校 A 編成の部に出場します。運動系の部
活動同様、今までの努力が実を結ぶよう願っています。
声援をよろしくお願いします。 

  ◆ 場所 札幌コンサートホール「Kitara」 

 

管内中体連結果!! 全道大会での活躍を期待・・・ 

☆野球         ２回戦敗退 
☆男子バスケットボール 初戦敗退 
☆女子バスケットボール 初戦敗退 
☆男子卓球 団体    優 勝 (全道大会) 
      個人    第３位 (全道大会) 
☆女子卓球 団体    優 勝 (全道大会) 
          個人 準優勝・第３位 (全道大会) 
☆男子バレーボール   優 勝 (全道大会) 
☆女子バレーボール   優 勝 (全道大会)  
☆男子バドミントン 団体 第３位 

      個人シングルス 準優勝 (全道大会) 
☆女子バドミントン 団体 優 勝 (全道大会) 
     個人 ダブルス 準優勝 (全道大会) 

      個人シングルス 優 勝 (全道大会) 
☆剣道  個人      初戦敗退 

 
 

 
 
 

 
 
 

☆女子ソフトテニス 団体 優 勝  (全道大会) 
  個人 ダブルス 優勝・準優勝・第３位・第４位 (全道大会) 
☆陸上 (全道大会) 
 男子幅跳び 男子 800ｍ 

女子 800m 女子 110ｍH 
 

☆その他、クラブチーム等に所属し、活動している個人・
団体でも、管内大会または標準記録を突破して全道大
会に出場します。 

 
 

 
 
 

令和８年度 江別市立中央中学校 学校だより 第５号           令和８年７月２４日発行   （２） 

日 曜 行事等

1 土

2 日

3 月 全道中体連（新体操）

4 火 吹奏楽コンクール札幌地区大会

5 水 全道中体連（バレーボール、卓球）

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火 山の日

12 水 学校閉庁日

13 木 学校閉庁日

14 金 学校閉庁日

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月 夏季休業終了　　転入生受付（13:00）

25 火
前期再開　夏休み明け全校集会　教育実習開始
PTA花壇整備・役員会

26 水

27 木 前期委員会④、生活習慣病予防教室（１年）、会議日

28 金

29 土

30 日

31 月


