
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
「言われなくても自分から机に向かう」「集中してずっと学習してい

る」…。もし我が子がそんな風だったら、親としてこれほど心強いこ
とはありませんよね。でも実際には、「早く宿題しなさい！」という言
葉が毎日の合言葉になっているご家庭も多いのではないでしょうか。
実は、子どもがなかなか重い腰を上げられなかったり、集中が続かな
かったりするのには、ちゃんとした理由があるのです。 
 
まず、子どもが一番迷うのは「何を、どうやって、どこまでやれば終わりなのか」という

見通しが立たないことです。高学年になると、学習内容はさらに複雑になります。「解説を
読んでもピンとこない」「授業ではわかったつもりでも、一人だと手が止まる」といった壁
にぶつかることも増えてきます。せっかく自分なりにがんばってみても、結果に結びつかな
いことが続くと、大人だってやる気を失ってしまいますよね。 
 
小学生の学習は、大人が思う以上に多くの「工程」で成り立っています。 
家でランドセルを開け、宿題を出し、教科書を読むのか、ノートに書くのか、それともプ

リントに取り組むのか決める。わからない時にどうするか、丸付けはどうするか、プリント
はどこにしまうのか…。子どもたちは、大人には当たり前に見えるいくつもの「関門」を、
毎日必死に通り抜けようとしています。 
 
私は、「できるようになりたい」と思わない子は一人もいないと信じています。子どもが

意欲的に取り組めるときは、決まって「やり方」と「やること」がハッキリ見えているとき
です。 
 
学校でも「自学自習」の進め方を指導していますが、小学生のうちは、まだまだご家庭で

の温かいサポートが必要です。「もう○年生なんだから一人でやりなさい」と突き放したく
なる気持ちをぐっとこらえ、まずは「急がば回れ」の精神で寄り添ってあげてください。 
 
もし、お子さんに尋ねて口ごもったり、首をかしげたりしたら、そこが「つまずき」のサ

インです。そんな時は、少しだけ前に戻って「ここまではわかっているんだね」と確認して
あげてください。やり方がわからず立ち止まっている子に「努力が足りない」と叱るのは少
し酷なことかもしれません。 
 
そして、今日から少しだけ「ほめるポイント」を変えてみませんか。いい点数だったとき

だけ喜ぶのではなく、お子さんのノートやプリントの「跡」に注目してみてください。 
○間違えた箇所を、消しゴムで消さずに丁寧に直している。 
○大事だと思うところに、自分なりに線を引いている。 
○わからない問題に「？」の印をつけて、明日聞こうとしている。 

 
そんな「学習の仕方の工夫」を見つけたら、「うんと」ほめてあげてください。 
「学習の仕方がわかることが、何より大事なんだよ。それをやっているあなたは本当にえ

らい！」と。「次は間違えないようにね」といった余計な一言は、今はしまっておきましょ
う。その「欲張らない心」が、子どもの自信を育てる鍵になります。 
 
進級・進学まで残り一ヶ月となりました。私たち教職員も、子どもたちが自分なりの「や

り方」を掴み、自信をもって次のステップへ進めるよう、精一杯応援してまいります。 
 

校長 庄 隆晃 

ななかまど 
夢をいだき 未来をひらく 江別第一小の子ども 
〇思いやりをもち助け合う子（情） 〇すすんで学びよく考える子（知） 

〇ねばり強くやりぬく子（意）   〇心もからだもたくましい子（体） 
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令和８年度前期児童会役員選挙  
児童会役員選挙を２月2４日（火）に行いました。

どの候補者も自分の考えを堂々と発表することがで
きました。第一小のリーダーとして児童会を引っ張
っていくことを期待しています。 

〇会 長  
〇副会長  
〇副会長  
〇書 記  
〇書 記  
○書 記  

小中一貫教育 
中学校入学説明会 
２月２日（月）に中学校の入学説明会が実施され

ました。入学する中学校にそれぞれ分かれて参加し

てきました。中学校生活についての説明を受け、中

学校入学に向けて、気持ちを高めることができまし

た。 

 

給食 → ○は全学年給食あり ×は給食なし 数字×は該当学年のみ給食なし 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月行事予定 帰宅時刻 午後５時  
 

６年生７３名の晴れ舞台です。当日は、１～４年生
は休業日です。５年生は卒業式に参加するので、登校
日になります。５年生は、式終了後下校します。 
 
日 時 令和８年３月１９日（木） 
日 程 ８：１５～ ８：３５ 卒業生登校 

   ９：００～ ９：２０ 保護者入場 
   ９：２５～ ９：３０ 卒業生入場 
   ９：３０～１１：０５ 卒業証書授与式 
  １１：０５～１１：１０ 卒業生退場 
  １１：１０～１１：３０ 卒業生学級指導 
  １１：４５～      卒業生・保護者下校 
 

PTA一笑冬祭り 
ありがとうございました！ 

 ２月１４日（土）にPTA一笑冬祭りを行いました。当
日は、天候にもめぐまれ、子どもたちもたくさん集まり
ました。PTAのお手伝いもありがとうございました。
たくさん遊んだあとの「おしるこ」「コーンスープ」も
大好評でした。 
 子どもたちからは「楽しかった！」「おしるこ、コー
ンスープ、おいしい！」という声がたくさん聞こえまし
た。冬は、家の中でゲームやスマホに熱中してしまうこ
ともあるかと思いますが、大人も子どもも、外に出て、
みんなで「冬を楽しむ」遊びは、大切にしていきたいで
す。たくさんの笑顔があふれた一日でした。 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 曜 学校行事 給食 相談

1 日

2 月
3～6年6時間授業　教職員街頭指導
図書貸出終了　図書返却週間（～6日）
6年卒業式練習

〇 〇

3 火 6年生を送る会（3校時） 〇 〇

4 水
全校朝会(書記局認証式)
4～6年長時間授業　フッ化物洗口
5年卒業式練習　19：00PTA役員会

〇 〇

5 木
PTA読み聞かせサポーター⑭
1・2年参観日

〇 〇

6 金 6年卒業式練習 〇

7 土

8 日

9 月 3～6年6時間授業 〇

10 火 5年卒業式練習 〇 〇

11 水
フッ化物洗口
卒業式全体練習

〇 〇

12 木
9:00～12:00スクールカウンセラー来校

6年卒業式練習
〇 〇

13 金 市内中学校卒業式　5年卒業式練習 〇

14 土

15 日

16 月 3～6年6時間授業 〇

17 火
水曜日課　図書館閉館
卒業式全体練習　6年大掃除

〇 〇

18 水
火曜日課　6年卒業式練習
卒業式前日準備

〇 〇

19 木 第10回卒業証書授与式　1～4年休業日 ✕

20 金 春分の日

21 土

22 日 PTA資源回収日

23 月 卒業式後片付け　大掃除 6✕ 〇

24 火 修了式・離任式　全校3時間授業 ✕

25 水 学年末休業（～31日）

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火


