
 

 

 

 

 

 

 

 

おうちのかたとよみましょう。 

 

                                    東野幌小学校 №３ 

                                    202４.４.30 

内科
な い か

検診
けんしん

がはじまります 

 
４年    ：5 月 １日(水)１３：00～ 紺野内科医院 

１・３年  ：5 月 10 日(金)１３：00～ アウル内科クリニック 

２年・つくし ：5 月 15 日(水)１３：00～ 紺野内科医院 

５・６年    ：5 月 22 日(水) 1３：00～ ささなみ内科クリニック 

 

場所
ば し ょ

：大会議室 

 

こんなところを診てもらいます。 

・聴診器
ちょうしんき

で心臓
しんぞう

や肺
はい

の音
おと

をききます。 

・背骨
せ ぼ ね

・運動器
うんどうき

の状態
じょうたい

をみてもらいます。 

・皮膚
ひ ふ

の状態
じょうたい

をみてもらいます。 

・貧血
ひんけつ

がないかみてもらいます。 

・結核
けっかく

検診
けんしん

もかねています。 

気をつけてほしいこと・れんらく 

◇男女
だんじょ

別
べつ

に行
おこな

います。一人ずつ「ついたて」のなかで検診
けんしん

を受
う

けます。 

 

◇検診
けんしん

の前
まえ

は汗
あせ

をかかないように静
しず

かにすごしましょう。 

 

◇服装
ふくそう

…・検診
けんしん

を受
う

けるときの服装
ふくそう

はまくりやすい薄手
う す で

の服装
ふくそう

でお願
おねが

いします。(シャツをまくって検診
けんしん

をうけます。T シャツ 1枚
まい

もしくは T シャツ＋肌着
は だ ぎ

1枚
まい

程度
て い ど

の服装
ふくそう

がのぞましいです) 

 

・ワンピース、ジャンパースカートなどのつながった服
ふく

はさけてください。 

一人で脱
ぬ

ぎ着
き

のできる服装
ふくそう

をさせてください。 

 

・髪
かみ

の毛の長
なが

い人は束
たば

ねてくることをおすすめします(背中
せ な か

に聴
ちょう

診器
し ん き

をあてるとき、音
おと

が聞
き

き取
と

りにくく

なります) 

◇結果
け っ か

について…お医者
い し ゃ

さまからお知
し

らせしたいこと(所見
しょけん

)があった人
ひと

にお知
し

らせをします。 

 


