
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「こころやさしく けんこうな子」をめざして 

    校長 關口 涼 

 学校周辺の木々の緑も、日に日にまぶしくなってきました。 

 今、学校では運動会へ向けて、全校一丸となって取り組んでいます。感染症対策として、内容や時間、

使う用具にまで、さまざまな気遣いが必要な中で、児童が元気に活動する姿を保護者の皆様にお見せでき

るように、教職員が知恵を絞りながら、企画してきました。「コロナ前」であれば、地域の皆様にも児童

の活躍をご覧いただいたことと思いますが、来賓席の設営・運営等が困難なため、ご招待できない事が残

念でなりません。ご家族の参観人数の制限をしないことが精一杯とご理解いただければ幸いです。 

最近では、全校練習も始まりました。開会式、YMCA、５色綱引きなど、多くの児童が一斉に動く活動

もあります。子どもたちにも感染症対策を強く呼びかけ、学年閉鎖や欠席などのない状態で運動会当日が

迎えられることを願ってやみません。 

さて運動会は、紅白に分かれて競い合いますから、当然のように勝敗がありますが、全校で練習してい

る場面を見ると、勝っても負けても互いにたたえ合い、拍手を送る姿が見られます。ふだんの授業の中で

も、互いに褒め合う姿が見られますし、配布物を後ろの人に渡す時も「はい、どうぞ」「ありがとう」と

自然に声がでています。一朝一夕でできるものではありませんから、日常的にお家でもそのような声かけ

（躾）がなされているのではないかと想像しています。本校の学校教育目標にある「こころやさしく」は、

よい方向に進んでいると感じています。 

「けんこうな子」についても、「早寝・早起き・朝ごはん」をはじめとする規則正しい生活を送ってい

る児童が多いと聞いています。健康診断に来た医師のみなさんからも、態度も含めて、褒めていただくこ

とが多いです。一方で、野幌小に限ったことではありませんが、運動については、若干の心配があります。

コロナ禍で外出の機会が減ったり、少年団等の活動が自粛されたりしています。自家用車で送迎される児

童の中には、登下校時にはほとんど歩かない児童もいます。昨年度の「全国体力・運動能力、運動習慣等

調査」では、江別市全体の分析でも、前年度の江別市の結果と比べると、低下が見られるとのことです。 

先日、北風沙織さん（江別市出身、4×100mR 日本記録保持者）を講師とした「走り方教室」を行いま

した。速く走るコツを実践的に指導していただき、１時間の授業の中で、明らかに走り方が変わりまし

た。子ども達は、ちょっとしたきっかけで、大きく変われる一例です。運動会後には、全校で「新体力テ

スト」に取り組みます。学校ではホールに練習コーナーを設置して、休み時間等に自由に挑戦し、記録す

る取組を行っています。前回の記録を超えるように、楽しそうに挑戦する姿が見られます。そういった姿

からも、少しでも体力がついてくれたら・・・と願っています。 
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＊表の「心」の欄は、心の教室相談員の○○○○先生が来校される日です。お子さんのこと等で相談を 

希望される場合は、事前に野幌小の養護教諭（○○）に連絡ください。 
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２

年
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４

年

５

年

６

年

1 水 運動会総練習 ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 木 ＡⅬＴ来校 ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 金 児童会活動（運動会）　運動会前日準備 ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 土 運動会 × × × × × × ○

5 日 運動会予備日（雨天順延）

6 月 振替休業日

7 火 運動会後片付け（中休み）　児童会活動　　弁当の日 × × × × × ×

8 水 クラブ計画（昼休み） ○ ○ ○ ○ ○ ○

9 木 市内一斉公開日　ＡⅬＴ来校　社会見学3年②③（市役所） ○ ○ ○ ○ ○ ○

10 金
教材費引落日（再） 人権の花贈呈式③３～６年

４年生環境学習⑤⑥
○ ○ ○ ○ ○ ○

11 土

12 日

13 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○

14 火 ５時間授業　草取り１②　　原始林スクール計画１③ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 水 水泳学習１　 眼科検診４年13：00～ ○ ○ ○ ○ ○ ○

16 木 バス指導（中休み）　ＡⅬＴ来校　ＰＴＡ春の資源回収 ○ ○ ○ ○ ○ ○

17 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○

18 土

19 日

20 月 水泳学習２ クラブ１ ○ ○ ○ ○ ○ ○

21 火 原始林スクール計画２③ ＰＴＡ学年委員会議18:30～ホール ○ ○ ○ ○ ○ ○

22 水 社会見学４年②③（コープさっぽろエコセンター） ○ ○ ○ ○ ○ ○

23 木 ＡⅬＴ来校 ○ ○ ○ ○ ○ ○

24 金 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○

25 土

26 日

27 月 児童会活動７ ○ ○ ○ ○ ○ ○

28 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

29 水 内科検診 全学年13：00～ ○ ○ ○ ○ ○ ○

30 木 ＡⅬＴ来校 ○ ○ ○ ○ ○ ○

給　　食

心日 曜 行　　　　　　　　　　　　　事

【年間生活目標】進んで、礼儀正しく元気にあいさつする。 

【６月の目標】正しい言葉づかいをしましょう。 

 


